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Программа разработана на основе федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), ФГОС образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); адаптированной 

основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 

нарушениями интеллекта (вариант 1) ГАОУ КК «Новолеушковская школа-

интернат с профессиональным обучением» (протокол педсовета  

от 28.08.2025 №1) 
(указать примерную или авторскую программу/программы, издательство, год издания при наличии) 

  



1.Пояснительная записка. 

Данная рабочая программа по рисованию (изобразительному искусству) 

составлена на основе: 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной про-граммы 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллекту-альными 

нарушениями) (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1026);  

федерального государственного образовательного стандарта образо-вания 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными наруше-ниями) 

(Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599) (ред. от 08.11.2022 г.);  

адаптированной основной общеобразовательной программы образо-вания 

обучающихся с нарушением интеллекта (вариант 1) ГАОУ КК «Ново-

леушковская школа-интернат с профессиональным обучением».  

 

2.Общая характеристика учебного предмета 

В младших классах изучение всех предметов, входящих в структуру 

русского языка, призвано решить следующие задачи:  

- Уточнение и обогащение представлений об окружающей 

действительности и овладение на этой основе языковыми средствами (слово, 

предложение, словосочетание); 

- Формирование первоначальных «дограмматических» понятий и развитие 

коммуникативно-речевых навыков; 

- Овладение различными доступными средствами устной и письменной 

коммуникации для решения практико-ориентированных задач; 

- Коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; 

- Формирование основ навыка полноценного чтения художественных 

текстов доступных для понимания по структуре и содержанию; 

- Развитие навыков устной коммуникации; 

- Формирование положительных нравственных качеств и свойств 

личности. 

Развитие речи предусматривает правильной артикуляции и дикции, 

соответствующего темпа и ритма речи. Основными видами работы в этом 

направлении является беседы, заучивание с голоса учителя коротких 

стихотворений, загадок, скороговорок, небольшие инсценировки. 

Обогащение и уточнение словаря. Называние предметов, характеристика 

их по цвету, форме, размеру, вкусу, запаху. Сравнение двух предметов, 

нахождение сходных и отличительных признаков. Простейшие обобщения 

предметов. Классификация предметов вначале по образцу и показу, потом по 

словесной инструкции. 

 

3.Описание места учебного предмета, курса в учебном плане. 

Согласно Санитарно-эпидемиологических требованиям к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ОВЗ от 10.07.2015 года 



№ 26 (СанПин 2.4.2.3286-15) и учебного плана ГАОУ КК «Новолеушковская 

школа-интернат с профессиональным бучением», утвержденным 

педагогическим советом № 1 от 28.08.2025 года на изучение предмета в первом 

классе выделяется 66 ч, (2 ч в неделю, 33 учебных недели). 

4.Личностные и предметные результаты освоения конкретного 

учебного предмета. Планируемые результаты.     

 

Результаты освоения с обучающимися с нарушением интеллекта АООП 

оцениваются как итоговые на момент завершения образования 

Основание обучающимися АООП, которая создана на основе ФГОС, 

предполагает достижения ими двух видов результатов: личностных и 

предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 

комплексом социальных (жизненных) компенсаций, необходимых для 

достижения основной цели современного образования – введения обучающихся 

с нарушением интеллекта в культуру, овладения ими социокультурным опытом. 

 Личностные результаты освоения АООП образования включает 

индивидуально-личностные качества и социально (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

Личностные: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости 

за свою Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации и динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях; 

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

11) развитие эстетических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально – нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

доброжелательности, эмоционально – нравственной отзывчивости и 

взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 



12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям; 

13) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные: освоение АООП включают освоенные обучающимися 

знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их 

применения. Предметные результаты обучающихся с нарушением интеллекта не 

являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося 

в следующий класс, но рассматривают как одна из составляющих при оценке 

итоговых достижений 

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства 

обучающихся с нарушением интеллекта. Вместе с тем, отсутствие достижения 

этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не является 

препятствием к получению ими образования по этому варианту программы. В 

том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладения 

предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по 

рекомендации психолого – медико- педагогической комиссии и с согласия 

родителей (законных представителей).  

 

5. Содержание предмета 

Подготовка к усвоению первоначальных навыков чтения. Развитие 

слухового внимания, фонематического  слуха. Элементарный звуковой анализ. 

Совершенствование произносительной стороны речи. Формирование 

первоначальных языковых понятий: «слово», «предложение», часть слова – 

«слог» (без называния термина), «звуки гласные и согласные». Деление слов на 

части. Выделение на слух некоторых звуков. Определение наличия – отсутствия 

звука в слове на слух. На уроках «Речевой практике» развивается 

артикуляционная моторика. Формируется правильность речевого дыхания. 

Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в речевых ситуациях. 

Использование мимики и жестов в общении 

Минимальный уровень: 

- формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и 

выражений; 

- участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 

- восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы учителя по их 

содержанию с опорой на иллюстративный материал; 

- выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с 

опорой на образец чтения учителя; 

- участие в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка; 

- ответы на вопросы учителя по содержанию прослушанных и/или 

просмотренных радио- и телепередач. 

Достаточный уровень: 



- понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и 

стихотворений; ответы на вопросы; 

- понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на вопросы 

учителя; 

- выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи учителя 

и анализ речевой ситуации; 

- активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций; 

- высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий 

(приветствия, прощания, извинения и т. п.), используя соответствующие 

этикетные слова и выражения; 

- участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам 

речевых ситуаций; 

- составление рассказов с опорой на картинный или картинно-

символический план.  

В примерной адаптированной основной общеобразовательной  программе 

не указано количество часов в неделю и  нет почасовой разбивки  по темам, 

поэтому считаю нужным в рабочей программе провести следующее 

распределение часов по темам.  

 

Таблица тематического распределения количества часов: 

№ 

п/п 

Разделы, темы Количество часов 

Примерная 

программа 

Рабочая 

программа 

1 Аудирование и понимание речи.           5 

2 Дикция и выразительность речи.  4 

3 Общение и его значение в жизни.  4 

4 Организация речевого общения.  6 

5 Знакомство, представление, 

приветствие. 

 3 

6 Приветствие и прощание.  12 

7 Приглашение, предложение.  2 

8 Поздравление, пожелание.  5 

9 Поздравительные открытки.  3 

10 Одобрение, комплимент.  3 

11 Телефонный разговор.  3 

12 Просьба, совет.  3 

13 Благодарность.  2 

14 Замечание, извинение.  2 

15 Сочувствие, утешение.  2 

16 Одобрение, комплимент.  4 

17 Алгоритм работы над темой 

речевой ситуации. 

 2 

 Итого               66 



Материально – техническое обеспечение. 

Учебно-методический комплект 

«Устная речь». С.В. Комарова, М., «Просвещение», 2013г. 

В работе использую методику:  

Комарова С. В. Устная речь. Методические рекомендации. 1-4 классы. 

(VIII вид) 

В. В. Базарного «Педагогика здорового развития». 

Использую элементы технологий: Е. Д. Худенко «Коррекционно - 

развивающее обучение». 

  Печатное оборудование: наборы предметных и сюжетных картинок в 

соответствии с изучаемыми темами; 

  Наборы игрушек; настольный театр, плоскостные игрушки, настольные 

игры в соответствии с изучаемыми темами; 

 Технические средства обучения – ноутбук, интерактивная доска, 

телевизор; экранно-звуковые пособия. 

 Интернет ресурсы: http://nsportal.ru/, http://infourok.ru/, 

http://www.uchportal.ru/, http://pedsovet.su/, http://www.proshkolu.ru/, 

http://www.myshared.ru/. 

 

 

 

http://nsportal.ru/
http://infourok.ru/
http://www.uchportal.ru/
http://pedsovet.su/
http://www.proshkolu.ru/
http://www.myshared.ru/
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